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Kurser Ɵl dig der arbejder med vejledning  

M O T I V A T I O N  
&  

  A N E R K E N D E L S E  

S K A B E R    

F O R A N D R I N G  K o n t a k t :    
Lene Wøhlk 
Vigersted Bygade 45—47  
4100  Ringsted 

 
 

Telefon: 61 67 64 87 
Mail: lenew@lenew.dk 

                  
          “Hej”!  
                   Jeg er Lene Wøhlk , og grundlægger af MAF. 
 
          Derudover er jeg  NLP Master, CerƟficeret  
          systemisk/kogniƟv coach, og har speciale i  
          formidling og kommunikaƟon.  
 
 
I anledning mit 10 års jubilæum besluƩede jeg en lang række ændringer i  
forretningen, herunder at skiŌe firmanavn og hjemmeside, og koncentrere mig 
om ansaƩe og ledige indenfor beskæŌigelses‐indsatsen.  
 
Jeg glæder mit Ɵl at invitere dig ind i min nye verden!” 
www.lenew.dk 

Relevant erfaring: 

Jeg har erfaring fra over 8000 Ɵmers undervisning og coaching med forskellige  
mennesker – lige fra privatpersoner, ledige borgere, sårbare unge, samt ansaƩe i 
både det offentlige og på det private arbejdsmarked.  

Herudover, har jeg selv siddet som vejleder og sagsbehandler i en årrække,  
og har derfor helt tæt på,  oplevet de udfordringer der er, når man har en  
myndighedsrolle og en hjælperrolle  på samme Ɵd‐  i både undervisning og  
samtaler med de ledige.  

Se mine mange referencer på hjemmesiden www.lenew.dk 

www.lenew.dk 



 

UnderstøƩer STAR 

…..Og  
anbefalingerne om  

”den jobreƩede samtale”  

 

Bl.a. : 

 Værktøjer Ɵl udvikling af et eller flere akƟverings‐
projekter for ledige, med henblik på  at opfylde  
reformer og  virksomhedsplaner i din kommune 

  
Mulighed for at udfordre din undervisningsform og  
Ɵlegne dig nye værktøjer i trygge omgivelser 

 

 Opbygning og iværksæƩelse af relevant  undervisning 
med mening og mål, eŌer MAF principperne 
 

Workshops & Ɵlbud 
(for ledige borgere) 

Kurser  
(for ansaƩe) 

Coaching 

Den gode ansøgning 
Bl.a.:  
 Udarbejdelse af personlig profil 
 Gennemgang af job/uddannelseshjulet 
 Opsætning af cv og ansøgning 

Privatøkonomi for unge 
Bl.a.:  
 Privatøkonomi og budget fra A– Z 
 SKAT 
 Forsikringer 

Mestringsforløb 

Bl.a.:  
 Personlig udvikling 
 AŅlaring af job og uddannelse 
 KommunikaƟon og adfærd 

Bl.a.:  
 Personlig og individuel aŅlaring 
 DefiniƟon af mål og drømme 
 AŅlaring og handling på forhindringer 

 Bl.a.:  

 Fokus på at øge dine evner Ɵl at understøƩe den 
gode samtale med den ledige, via principperne for 
at MoƟvaƟon og Anerkendelse skaber Forandring. 

 MAF værktøjer du kan bruge fra dag 1  

 Øger bl.a. din fleksibilitet Ɵl at skabe Ɵllid i samta‐
len ,hvor du oŌe skal være både myndighed og  
vejleder på én gang 

MAF  ‐ Samtalen 

MAF  ‐ Undervisning & Projekter 

GraƟs  inspiraƟonsmøde! Book et graƟs inspiraƟonsmøde, og bliv klogere på MAF‐konceptet. Hør om de gode  
historier fra brugen af MAF, og få inspiraƟon Ɵl samtaler og undervisning af ledige borgere eŌer MAF‐principperne.  


